
（２０２２年3月） 
午後おやつメニュー変更のお知らせ 

【3月1日】　　　　　　　　　　　　　　     
・マカロニきなこ 
・鉄分強化チーズ 
 
【3月10日】　　　　　　　　　　　　　　　　 
・（昼食）ヨーグルト 
 
【3月11日】 
・チーズふりかけおにぎり 
・塩もみきゅうり                              　　　　　　　　　　　　　 

【3月15日】 
・マカロニきなこ 
・鉄分チーズ 
 
【3月24日】 
・（昼食）ヨーグルト 
 
【3月25日】 
・チーズ入りふりかけおにぎり 
・塩もみきゅうり 
 
【3月29日】 
・マカロニきなこ 
・鉄分強化チーズ 

ご確認をよろしくお願い致します。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ナーサリールームCiao 

・大学かぼちゃ 
・洋梨缶 

・粉豆腐のドーナツ

・りんご

・粉豆腐ドーナツ

・ネーブル

・豆乳ゴマ寒天あんこのせ

・ミニナポリタン


