
（２０２4年 4月分） 
メニュー変更のお知らせ 

ご確認をよろしくお願い致します。（ナーサリールームCiao） 

日付 変更【前】メニュー 変更【後】メニュー

4月2日 （昼食） ・白糸タラと春キャベツのバター焼き
・白糸タラと春キャベツの中華炒め

4月3日
（午後おやつ） 
・ふんわりスコーン ・米粉味噌蒸しパン

4月4日

（昼食） 
・ヨーグルト 
（午後おやつ） 
・しらすハッシュ 
・スティック野菜

（昼食） 
・オレンジ 
（午後おやつ） 
・にんじんおからドーナツ

4月8日
（午後おやつ） 
・大学かぼちゃ 
・鉄分強化チーズ

ゴマスティック

4月16
日

（昼食） 
・白糸タラと春キャベツのバター焼き

・白糸タラと春キャベツの中華炒め

4月17
日

（午後おやつ） 
・ふんわりスコーン ・きなこ玉

4月18
日

（昼食） 
・ヨーグルト 
（午後おやつ） 
・しらすハッシュ 
・スティック野菜

（昼食） 
・オレンジ 
（午後おやつ） 
・ジャムフルーツ寒天

4月22
日

（午後おやつ） 
・大学かぼちゃ 
・鉄分強化チーズ

・米粉味噌蒸しパン

4月30
日

（昼食） 
・白糸タラと春キャベツのバター焼き

・白糸タラと春キャベツの中華炒め


