
（ 2024 年 11月分 ） 
メニュー変更のお知らせ 

※11月7日と11月21日の（昼食） 
ヨーグルトは→オレンジに変更となります。 

ご確認をよろしくお願い致します。（ナーサリールームCiao） 

日付 変更【前】メニュー 変更【後】メニュー

11月1日     ・カラメル風お麩ラスク 
    ・鉄分強化チーズ

    ・きなこ蒸しパン

11月6日    ・チーズ入りふりかけおにぎり 
   ・塩揉みきゅうり

    ・ミニうどん

11月13日     ・ふんわりスコーン     ・豆乳フルーツと小豆の二色寒天

11月15日     ・カラメル風お麩ラスク 
    ・鉄分強化チーズ

    ・スイートパンプキン、りんご

11月20日    ・チーズ入りふりかけおにぎり 
   ・塩揉みきゅうり

    ・きなこ蒸しパン

11月27日     ・ふんわりスコーン     ・ミニうどん

11月29日     ・カラメル風お麩ラスク 
    ・鉄分強化チーズ

    ・スイートパンプキン、りんご


